
KARINE TEIXEIRA MONTENEGRO   

Brasileira, solteira, 21 anos       

Rua João Lanhoso, 161 - bloco 4 apto 14, condomínio 02   

São João Clímaco/SP    Cep: 04240-070   

(11) 95489-6406 / (11)94171-0867 karinemontenegro190697@gmail.com   

OBJETIVO   

Meu objetivo é somar e crescer junto com a empresa, transformando o complicado em 
simples, com trabalho em equipe e disponibilidade para ajudar no que for preciso, obtendo 
assim mais aprendizado para continuar melhorando profissionalmente.   

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL   

Recepcionista   
Smart Fit - São Caetano do Sul, SP    

05/2016 - Atualmente   

Recepcionar os alunos, esclarecer dúvidas, resolver problemas financeiros, acompanhar 

mercadorias, fazer malote, e entre outros serviços administrativos.   

Operadora de Telemarketing   
Exito Brasil - São Paulo, SP    

01/2015 a 09/2015   

Tirar dúvidas de clientes sobre os débitos em aberto com a Caixa Econômica Federal.   

FORMAÇÃO ACADÊMICA   

Ensino superior - Ciências Biológicas – 3° Semestre   
FAM- Faculdades das Américas - São Paulo, SP   

02/2018 a 12/2021   

Técnico - Técnico de Nutrição e Dietética – Concluído Etec 

do Heliópolis - São Paulo, SP 08/2014 a 12/2015   


